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THE PHENOMENON OF TRANSGENDERISM IN SPORT

FENOMEN TRANSRODNOSTI U SPORTU

BLAzICEVIC, Marija; BIELIC GACESA, Dragana & SKORIC, Dragana

Abstract: Transgender as a phenomenon signifies gender identity different from
gender assigned at birth, which does not conform to gender-based traditional gender
roles and deviates from socially acceptable norms. Transgender individuals consider
themselves to be "born in the wrong body" and try to correct it by changing their sex
throughout their lives. Such a phenomenon has become more and more prevalent in
the world of professional sports. The aim of this paper is to investigate the
occurrence of gender identity disorders, to analyze the problems of transgender
persons in professional sports with an emphasis on the guidelines and case law of the
competent sports institutions.
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SaZetak: Transrodnost kao pojava oznacava rodni identitet razlicit od spola
dodijeljenog pri rodenju, koji nije u skladu sa spolno uvjetovanim tradicionalnim
rodnim ulogama te odstupa od drustveno prihvatljivih normi. Transrodne jedinke
smatraju da su ,,vrodene u pogresnom tijelu’ i pokusavaju to ispraviti mijenjajuci
spol tijekom Zivota. Takav fenomen je postao sve prisutniji i u svijetu profesionalnog
sporta. Cilj rada je istraZiti pojavu poremecaja rodnog identiteta, analizirati
problematiku transrodnih osoba u profesionalnom sportu s naglaskom na smjernice i
sudsku praksu nadleznih sportskih institucija.
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1. Uvod

Ucenje rodnih uloga uz pomo¢ pokretaca kao $to su obitelj 1 okolina, zapocinje vec
c¢ovjekovim rodenjem. Ljudi od rodenja uce i usvajaju norme i o¢ekivanja za koje
vide da korespondiraju s njihovim bioloSkim spolom. [4] Na taj nacin se rodno
socijaliziraju tj. prihvacaju ,,spolne uloge* te muskost i zenskost koje idu uz njih. [4]

Nasuprot tome, ljudsko tijelo koje je podredeno drusStvenim silama i osobnim
izborima te podlozno ljudskom djelovanju i promjeni na razne nacine, inicira pojavu
»srednjeg stanja“ tj. poremecaj rodnog identiteta, a naziva se transrodnost.
Transrodne jedinke smatraju da su ,rodene u pogreSnom tijelu® i pokuSavaju to
ispraviti na na¢in da hormonalno ili kirur§ki mijenjanju spol tijekom zivota. [8]
Intencija rada je definirati 1 istraZiti pojavu transrodnih osoba, koje tijekom Zivota
dozivljavaju velike fizioloSke 1 psiholoSke promjene, predrasude okoline, razlicite
oblike diskriminacije i nasilje kao posljedicu svog rodnog identiteta.

Kroz povijest veliku paznju javnosti privukla je 1 pojava fenomena transrodnih osoba
u svijetu profesionalnog sporta. U nastavku rada naglasak ¢e biti na analizi
problematike ,trans“ sportasa koji su svojim promijenjenim rodnim identitetom
izazvali kontroverze oko anatomskih i fizioloskih prednosti, sudjelovanja na velikim
natjecanjima, njihovih sportskih postignuca te postavljanja novih pravila u svijetu
sporta. Transrodni sportasi su obzirom na svoj spol ili spolnu orijentaciju joS$ uvijek u
neravnopravnom polozaju, 1 kao takvi, izazov su 1 za nadlezne pravne 1 sportske
institucije ¢ije ¢e smjernice 1 sudska praksa biti prikazane na kraju rada.

2. Transrodnost-dva ili viSe spolova?

Naziv spol koristi se u kontekstu anatomskim i fizioloskih razlika koje odreduju
musSka 1 Zenska tijela. Rod se, nasuprot tome, tiCe psihickih, kulturoloskih 1
drustvenih razlika izmedu muskarca i Zene*. [4] S druge strane, nekolicina sociologa
tvrde da su rod i spol u interakciji te da je vazna interpretacija bioloskih razlika. [4]
Tijekom posljednjih nekoliko desetljeCa u zapadnim zemljama, iz temelja su
promijenjeni vazni aspekti seksualnog zivota. Glavno obiljezje tradicionalnih
drustava je heteroseksualnost i spolnost koja je bila blisko povezana s reprodukcijom,
ali je danas od nje odvojena 1 postala je dimenzijom Zivota koju svaki pojedinac moze
istrazivati 1 oblikovati. Suprotnost tradiciji ogleda se u rodnim identitetima koji se
pojavljuju u odnosu prema zapazenim spolnim razlikama u druStvu 1 pomazu
oblikovati te razlike. Pojedine socioloske teorije su potaknule raspravu o tome kako
drugi pripisuju spol pojedincima koji djeluju bioloSki normalno, ali se osjecaju
pripadnicima ,,suprotnog spola®. [7]

Takvi pojedinci se pojavljuju u ulozi transrodnih osoba, kod kojih rodni identitet i/ili
rodna prezentacija osobe nije u skladu s spolno uvjetovanim tradicionalnim rodnim
ulogama te odstupa od drustveno prihvatljivih normi. U tom kontekstu, sociolozi
Kesslerova i McKenna pokusavaju pokazati da postoje iznimke u svakom pravilu
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pomocu kojeg se navodno razlikuju spolovi. [4] Opce je poznato da se danas velika
ve¢ina populacije jasno moze kategorizirati kao muskarac ili Zena, na temelju
bioloSkih razlika 1 na temelju tjelesnih obiljezja: ,,vanjske genitalije, unutarnje
genitalije i gonade (organi koji proizvode spolne hormone). [8] Posljednjih nekoliko
desetljeca razvijene su tehnologije koje su svojim napretkom omogucile konstrukciju
I rekonstrukciju tjelesnih obiljezja, tj. ljudskog tijela [7] - plasticnom operacijom,
hormonalnim terapijama 1 kirurSkom metodom promjene spola. Osobe koje su se
podvrgnule kirurSkom zahvatu promjene spola prolaze vrlo opsezne hormonalne
terapije, sa snaznim dozama i blokatorima muskih ili Zenskih spolnih hormona §to
dovodi do brojnih kemijskih, fizioloskih, anatomskih 1 psiholoSkih transformacija
koje tijelo treba prihvatiti i procesuirati. [8] Mnoge transrodne osobe Zele posti¢i da
Im se vanjski izgled odnosno rodni izraz podudara s njihovim unutarnjim rodnim
identitetom.

3. Pojava transrodnosti u sportu

Sport daje veliki doprinos 1 znacaj druStvu jer potice medusobno postivanje,
solidarnost, razumijevanje i opc¢enitu interakciju izmedu ljudi svih dobnih skupina,
rasa, religija, spolova 1 slicno. Sport je tradicionalno povezan s "muSkim"
karakteristikama, kao Sto su fizicka snaga 1 otpornost, brzina 1 vrlo konkurentni,
ponekad suprotstavljeni tjelesni duh. [6]

Smatra se da su bioloSke razlike odgovorne za razlike u ponasanju Zena 1 muskaraca 1
za razlicite uloge koje oni igraju u druStvu. U gotovo svakoj kulturi uloge muskaraca
se puno vise cijene 1 nagraduju se bolje od Zenskih uloga, §to je u centar paznje
dovelo rodnu nejednakost odnosno dominaciju muskarca nad zenom. [2] U tradiciji,
dominacija muske uloge je ukorijenjena i u sferu profesionalnog sporta i to joS od
davne 1896. godine kada su organizirane prve moderne Olimpijske igre, koje su za
cilj imale onemogucditi Zenskim sportasicama sudjelovanje na velikim natjecanjima te
ih iskljuciti iz sustava sporta, kako nalaZe tradicija dominacije. Takav pristup asocira
na spolnu diskriminaciju Zena zbog njihovog podredenog polozaja u proslosti 1 izlaze
ih raznim diskriminatornim predrasudama koje su utjecale na njihov daljnji pristup
sportu. Od tada kre¢e borba za ravnopravnost spolova koja podrazumijeva jednak
status muskaraca i1 Zena u svim podrucjima Zivota, jednake mogucnosti u ostvarivanju
njihovih prava te jednaku korist od ostvarenih rezultata, [3] a traje jos i danas. Borba
za ravnopravnost u sportu, izmedu zenskih sportaSica i dominantnih muskih ikona
sporta, potaknula je pojavu ,treeg spola“ koji se nametnuo kao fenomen u
sportskom svijetu i izazvao ,rodno ludilo®. Pojam transrodne osobe odnosi se
bioloSki na Zene koje su operativnim zahvatom promijenile spol u muski (tzv. trans-
muskarci) 1 na bioloske muskarce koji su na isti nac¢in promijenili spol u zenski (tzv.
trans-Zene). [6]

U ovom poglavlju naglasak je na bioloski dominantnom spolu muskarca koji se
Htransformirao® u suprotan, zenski spol 1 postao trans-zena. Promatrajuci anatomiju 1
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fiziologiju ljudskog tijela, u sportu, postoje nejednakosti izmedu muskaraca i zena s
naglaskom na discipline koje iziskuju Cistu fizicku snagu, a idu u prilog muskom
spolu i trans-zenama. Kemijski sastav tijela, kojeg ¢ine hormoni, postoje i kod
muskaraca 1 kod Zena, tako oni ne mogu biti jasna linija podjele medu spolovima.[8]
Zene proizvode vece koli¢ine progesterona i estrogena, dok muskarci proizvode vise
testosterona 1 kombinaciju muskih 1 Zenskih hormona (androgini). ,,Trans-muskarci 1
trans-zene*, nakon operativnog zahvata podvrgnuti su jakoj hormonskoj terapiji
blokiranja svojih genetski ste¢enih hormona i dodatku hormona suprotnog spola.[7]
Postoperativho  razdoblje kod trans-zena ukljuCuje hormonsku terapiju
medikamentom za blokadu muskog spolnog hormona- testosterona i dodatak zenskih
spolnih hormona - progesterona i estrogena. Konkurentnost bioloskih Zena i
transrodnih sportasa u zenskoj sportskoj kategoriji, prikazane su kroz tri faze. Prvu
fazu obiljezava pocetak modernih Olimpijskih igara, kada su na sportsku scenu
stupili ,,maskirani muskarci, odnosno Zene drugog spola koji su se neprimjetno
mogli natjecati u Zenskoj sportskoj kategoriji, osvajaju¢i nagrade 1 postavljajuci
rekorde.

Druga faza uslijedila je osnivanjem Medicinske komisije Medunarodnog olimpijskog
odbora (dalje MOO.), [6] 1966. godine. Jedan od zadataka komisije MOO-a, bila je
kontrola bioloskog spola Zena, nakon otkri¢a niza Zenskih sportaSica promijenjenog
spola koje su se natjecale u Zenskoj sportskoj kategoriji, kako bi postigle Sto bolje
rezultate. [6] Kako se povecao broj sumnjivih slucajeva oko spola pojedinih sportskih
natjecatelja, posebno u slucaju zenskih sportskih prvakinja za koje se otkrilo da su
muskog spola ili da imaju obiljezja 1 funkcije oba spola (hermafroditi), povecala se
potreba za nepogreSivim sustavom provjere spolova natjecatelja zbog ucinkovitog
spreCavanja mogucih sportskih prijevara takve vrste. Tre¢a faza se ogleda u
prethodnim smjernicama iz 2003.godine, propisanih od strane MOO-a, koje su bile
na snazi tijekom odrzavanja Olimpijskih igara 2012.godine u Londonu, ¢ija je
politika dopustila bioloskim muskarcima da se natjeCu u zenskoj konkurenciji pod
odredenim uvjetima. [5] Najmanje dvije godine nakon procesa hormonske terapije,
bioloski muskarci su se podvrgavali operativnom zahvatu promjene spola kako bi se
mogli natjecati u zenskoj sportskoj kategoriji.[6] Testiranje spolova zenskih
natjecateljica provodilo se kroz dugogodiSnje razdoblje, od 1966. do 1999. godine.
[8] Postoje¢i vizualni pregled genitalija zamijenjen je kromosomskom analizom
spola, ¢ime su promijenjeni uvjeti koje je Zenska natjecateljica morala ispuniti da bi
se mogla natjecati u zenskoj sportskoj kategoriji. Za dokaz Zenskog spola, vise nije
bilo dovoljno posjedovati Zenske spolne organe, jer je u naprednijoj fazi provjere
zenskog spola, sportaSica trebala posjedovati genetski dokaz, koji pokazuje da svaka
stanica u njenom tijelu sadrzi XX kromosom. Natjecateljice Ciji su rezultati
Ispitivanja pokazali prisutnost kromosoma koji se razlikuju od urodenog Zenskog XX
kromosoma, nisu uspjeSno proSle testiranje 1 zbog toga im je bilo zabranjeno
natjecanje u zenskoj sportskoj kategoriji.[5] Pojavljuje se pitanje, da li pod pritiskom
svih postojec¢ih faktora, transrodni sportasi odustaju od profesionalnog sporta ili se
bore za oCuvanje svog spolnog identiteta 1 pozicije medu svjetskom sportskom
elitom.
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4. Smjernice i sudska praksa medunarodnih sportskih institucija

Neprihvatljiva je ¢injenica da transseksualni sportasi koji su operativnim putem
promijenili spol, nastavljaju Zivjeti u pravnom meduprostoru, ne pripadajuci u
potpunosti niti Zenskom niti muskom spolu. Stoga se namece potreba revidiranja
postojecih 1 izrada novih smjernica, o statusu 1 ograni¢enjima transrodnih sportaSa od
strane nadleznih sportskih institucija, Sto ¢e bit prikazano u ovom poglavlju.
Kronoloski gledano, Zenama je do 1928. godine bilo zabranjeno da se natjeCu u
atletskim disciplinama.[6] Cetrdesetih godina proslog stoljeéa, sportske institucije
trazile su metodu testiranja za provjeru spola, kako bi se osigurala jednakost u svim
sportovima. U Sezdesetima, koriSteni su vizualni pregledi genitalija za odredivanje
spola, nakon ¢ega je uslijedila genetska analiza, pomocu koje se utvrdivala prisutnost
ili odsutnost Y kromosoma. [8]

U novije vrijeme, u sredi$tu pozornosti pojavila se hormonska analiza razine muskog
spolnog hormona- testosterona, a usporedno, od strane medunarodnih sportskih
Institucija, stvarane su nove smjernice koje bi omogucile ravnopravne natjecateljske
uvjete za transrodne sportaSe. Medunarodna asocijacija atletskih federacija (IAAF),
prva je medunarodna sportska organizacija koja je 1990. godine jednoglasno
preporucila da osobe koje su promijenile spol prije puberteta budu prihvacene kao
natjecatelji u konkurenciji suprotnog spola.[5] Osobe koje su nakon puberteta
promijenile svoj spol, predstavljale su puno slozeniji problem, jer su tijekom
puberteta odrastale pod utjecajem spolnih hormona s kojima su rodeni. To se prije
svega odnosilo na muski spol koji je tijekom Zivota pod utjecajem muskog spolnog
hormona, razvio anatomska i fiziolo§ka obiljezZja koje stvara testosteron, bez obzira
na naknadnu promjenu u suprotan Zenski spol. Temeljem toga, preporuka sportskim
nadleznim tijelima bila je jasno zauzimanje stava oko ispitivanja i obrade svakog
pojedina¢nog slucaja. [6] Tu je preporuku, kao vodeéu smjernicu prilikom
odlucivanja prihvatila 1 krovna organizacija koja rukovodi olimpijskim pokretom-
Medunarodni olimpijski odbor (dalje: MOQO). Osnovna zada¢a MOO-a je nadzor
pripreme i provedbe Olimpijskih igara, te pravo odlu¢ivanja o vaznim pitanjima u
domeni sporta. U listopadu 2003.god.; Medicinska komisija MOQO-a objavila je
dokument poznat pod nazivom Stockholmska konvencija kojom je zapoceo proces
sluzbenog ukljucivanja transrodnih sportasa u olimpijska natjecanja. [6] Preporuka je
komisije da osobe koje su bile podvrgnute procesu promjene spola s Zenskog spola na
muski spol (i obrnuto), nakon puberteta imaju pravo sudjelovati u Zenskoj sportskoj
kategoriji (ili obrnuto) ako ispunjavaju sljedece uvijete:

1. Kirursku promjenu spola, uklju¢ujuéi vanjske promjene genitalija i uklanjanje
spolnih zlijezda,

2. Da sluZbeno nadlezno tijelo na zakonit nacin prizna novo dodijeljeni spol

3. Hormonsku terapiju c¢ija je propisana vrijednost prvotno iznosila 10 nmol/L,
prikladnu za pocetnike promijenjenog spola, koju treba provoditi na povjerljiv nacin 1
kroz dovoljno dug period kako bi se u sustavu sportskih natjecanja smanjila prednost
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zasnovana na spolu. [6] Prema misljenju komisije MOO-a, pocetak sudjelovanja u
natjecateljskim sportovima trebao bi poceti dvije godine nakon operacije genitalija.
Svaki takav slucaj mora se cuvati u strogoj tajnosti. U slucaju da je spol natjecatelja
doveden u pitanje, medicinski predstavnik (ili sli¢na osoba) nadleZznog sportskog
tijela ima ovlasti poduzeti sve odgovaraju¢e mjere kako bi utvrdio spol natjecatelja.
Ako sportaSi ne produ testiranje ili odbiju prihvatiti utvrdivanje rodne pripadnosti, $to
je njihovo osobno pravo kao pojedinaca, izriCe im se zabrana sudjelovanja u
odredenoj sportskoj disciplini, u ulozi natjecatelja. U studenom, 2015.godine, MOO
je sazvao sastanak s tockom dnevnog reda, promjene spola i poviSene razine muskih
spolnih hormona (hiperandrogenizam), S$to je rezultiralo izmjenom 1 usvajanjem
postoje¢ih smjernica, prema kojima se transrodne osobe nece morati podvrgnuti
operativnom zahvatu promjene spola, kako bi stekle pravo nastupa na natjecanjima s
olimpijskim predznakom.[5]

Sukladno tim smjernicama, transrodni muskarci stjeCu pravo natjecanja u muskoj
sportskoj kategoriji. Transrodne Zene koje su svoj identitet proglasile Zenskim i u
periodu od 12 mjeseci, uspjele smanjiti razinu testosterona u krvi na vrijednost manju
od 10 nmol/L, dobile su ,ulaznicu® za natjecanje u zZenskoj sportskoj kategoriji.
Povodom promjena smjernica MOO je izjavio: Zahtijevati kirur§ke promjene spola
kao preduvjet za sudjelovanje u natjecanju nije nuzno, zbog ocuvanja pravedne
konkurencije natjecatelja i moguénosti krSenja temeljnih ljudskih prava.[5] Savjetnici
MOO-a izjavilisu kako je politika odbora promijenjena zbog potrebe uskladivanja
stavova s znanstvenim, drustvenim i pravnim okvirom o transrodnim pitanjima, na
koja su duzni odgovoriti. Ostalo je otvoreno pitanje pojave hiperandrogenizma,
odnosno povecane razine muskog hormona testosterona kod sportasica. Moze se
pojaviti u obliku znacajne sportske prednosti uporabom zabranjenih supstanci ili u
obliku neke genetski uzrokovane bolesti. [9] SportaSica s poveéanom razinom
testosterona, ako ne ispunjava uvjete za natjecanje u Zenskoj sportskoj kategoriji, a
kako bi se izbjegla izravna diskriminacija spola, stje¢e pravo sudjelovanja u muskoj
sportskoj kategoriji, istice MOO. [5] Time se hiperandrogene sportaSice, a koje se
“osjec¢aju” kao Zene, dovodi pred tesku odluku: natjecati se u muskoj kategoriji ili
odustati od natjecanja u maticnom sportu!? Spornim pitanjima o transrodnosti, bavi
se 1 institucija Arbitraznog suda za sport (dalje: CAS). Kao samostalno i nezavisno
tijelo od svih sportskih organizacija, iznosi pravna misljenja na zahtjev sportskih
organizacija i sudjeluje u posrednis$tvu postizanja nagodbi u sporovima vezanim za
sport. CAS ima svoja proceduralna pravila, slicna ostalim arbitraznim pravilima, u
kojima se oc€ituje samostalnost 1 organizacija svih aspekata arbitraznog postupka, s
dodatnom moguénoséu zalbenog postupka, koja su na snazi od 2017.godine. Svi
olimpijski sportovi, pod pokroviteljstvom MOO-a i CAS-a moraju postivati zakonski
priznat spol svakog sportasa.[S] Time se pozivaju na dva okvira: UN-ovu
,Univerzalnu deklaraciju o ljudskim pravima® i Europsku konvenciju o ljudskim
pravima®. [3] Oba okvira zahtijevaju uklanjanje diskriminacije Zena na temelju spola.
Vijece za ljudska prava UN-a objavilo je priopéenje pozivajuci Visokog povjerenika
UN-a za ljudska prava da razmotri diskriminatorne politike u sportu, ukljucujuci
ograni¢enja na muski androgeni hormon testosteron kod Zena. U priopéenju je
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istaknuto da je u sportu kao ljudsko pravo najvaznija jednakost ukljucenosti svih
spolova. Zadana postavka nije ,,izuzeti trans-zene dok se ne bude posjedovalo vise
dokaza o tome da ne postoji konkurentska prednost u Zenskoj sportskoj kategoriji‘.
Umyjesto toga, zadana postavka mora biti "Ukljuciti trans- Zene u natjecateljski sport,
osim ako ne postoji dovoljno dokaza koji opravdavaju diskriminaciju u
medunarodnom okviru ljudskih prava". [3] Povelja Medunarodnog olimpijskog
odbora, naglasava da je bavljenje sportom ljudsko pravo. Arbitrazni sud za sport,
naglasava priznavanje spola sportasa kao stvar pravne naravi. [5] Trans- zene se
zakonski priznaju kao pripadnice zena i imaju potpuno ljudsko pravo sudjelovati u
natjecateljskom sportu u zenskoj sportskoj kategoriji.

4.1 Transrodna sportaSica

Amerikanka Joanna Harper; medicinski fizi€ar, stravstvena trkacica na duge pruge,
autorica Washington Posta, autorica knjige o spolu i sportu, prva koja je objavila
recenzirani ¢lanak o postignu¢ima transrodnih sportaSa 1 jedina transrodna osoba koja
je ikad bila savjetnica Medunarodnog olimpijskog odbora, za pitanja spola 1 sporta.
SteCenim iskustvom u ulozi suprotnog spola, bila je od pomo¢i ¢lanovima MOO-a, u
izradi njihovih propisa 1 smjernica kojima su pokuSavali odrediti fair play status; "Za
milijarde tipi¢nih Zena koje se ne mogu natjecati s muSkarcima na visokim razinama
sporta?" ili ,,za vrlo potisnutu manjinu transrodnih osoba koji zele uzivati u istim
stvarima kao 1 svi drugi, ukljucuju¢i sudjelovanje u sportu?". Predanim radom i
trudom u krugu MOO-a, za manje od godinu dana, uspjela je potaknuti stvaranje
prostora za ,tranziciju spolova®. Kao uspjeSna znanstvenica, provela je zanimljiv
eksperiment na uzorku od osam transrodnih trkaca-muskaraca, koji su dvanaest
mjeseci bili podvrgnuti hormonskoj terapiji smanjenja muskog spolnog hormona-
testosterona. Nakon godinu dana procesa suzbijanja testosterona, otkrila je da su
Ispitanici imali niZzu razinu testosterona od pripadnica Zenskog spola i da je kod
sedam od osam ispitanika bilo vidljivo smanjenje brzine tr€anja nakon prijelaza na
suprotni spol. Trkaci su bili podjednako konkurentni u Zenskoj kategoriji kao i u
muskoj konkurenciji. Harper je provela ovo istrazivanje kako bi se promijenio kut
gledanja na ,raskrizje* spola, sporta i znanosti. NaglaSava kako je vazno osmisliti
pravilo koje ukljuc¢uje rodne manjine, poput transrodnih zena, koje ¢e im omoguciti
kvalifikaciju i natjecanje u Zenskoj kategoriji.

4.2 .Hiperandrogena sportaSica

Juznoafricka atleticarka Caster Semenya, dvostruka olimpijska pobjednica na 800
metara, privukla je paznju svjetske javnosti, kada je 2009. godine osvojila naslov
prvakinje u tr¢anju na 800 m, na svjetskom atletskom prvenstvu u Berlinu. Tada su
nadlezne sportske institucije izdale naredenje da se Semenya podvrgne testiranju
spola, jer se nasla na meti brojnih sportaSica zbog ,“nedostatka Zenstvenosti”,
dubokog glasa i izrazito miSi¢ave grade tijela, $to je izazvalo sumnju u njezinu spolnu
identifikaciju. Medunarodna asocijacija atletske federacije (IAAF), je od 2011.
godine pocela primjenjivati pravilo o hiperandrogenizmu, tvrdeéi da viSe razine
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androgenih hormona testosterona koje muskarci imaju nad Zenama su njihova
najznacajnija bioloska prednost.[5]

Sukladno tom pravilu, Zene su mogle pristupiti natjecanju ako im je razina
testosterona bila ispod muskih vrijednosti, Sto je samo po sebi bilo vrlo
diskriminirajuce, jer vecina vrhunskih sportaSa ima razinu muSkog spolnog hormona
ispod 3,08 nmol/L, a pravilnikom je bila propisana razina od 10 nmol/L andgrogena
testosterona.[5] Testiranjem je utvrdeno da je Caster Semenya Zenskog spola, ali da
joj tijelo luci veliku koli¢inom muskog spolnog hormona testosterona. Nakon
viSegodisnjeg revidiranja smjernica, na snagu je stupio novi pravilnik IAAF iz 2019.
god., u kojem je propisano da ¢e sve osobe zenskog spola, koje Zele sudjelovati u
nadolaze¢im olimpijskim natjecanjima, morati zadovoljiti uvjet o razini testosterona
u krvi, koja ne smije biti veca od 5 nmol/L.[5] Caster Semenya je tako postala
najpoznatije ime koje se tim pravilom diskriminiralo.

Trazila je odgodu primjene odluke IAAF-a, o limitiranju razine testosterona kod
osoba koje se zele natjecati u zenskoj konkurenciji. Arbitrazni sud za sport je
presudio da je uvodenje ovog pravilnika potrebno kako bi se osigurali ravnopravni
uvjeti za natjecateljice u trkackim disciplinama od 400 do 1500 metara. [1] U
njihovom sluzbenom priopéenju stoji kako je vije¢e zakljucilo da "pravilnik
diskriminira osobe s odstupanjima u spolnom razvoju”, ali i da je s obzirom na
predocene dokaze svih strana "takva diskriminacija nuzna, razumna i1 potrebna kako
bi IAAF ostvario cilj oCuvanja integriteta natjecanja atleticarki.[1] Nakon takve
presude, CAS je odbacio zalbu Semenye, i ona je tada bila prisiljena podvrgnuti se
lije€enju hormonskom terapijom, kako bi suzbila razinu testosterona u krvi, te kako
bi se mogla vratiti u sustav olimpijskih sportskih natjecanja.

5. Zakljucak

Znanstvenici istiCu kako ¢ak 1 danas, sa svim napretkom u medicini kirurski zahvat
promjene spola, zapravo ne moze niti jednom ¢ovjeku u potpunosti promijeniti spol
jer u konaénici DNK materijal ostaje kodiran u svakoj stanici ljudskog tijela u skladu
s naSim bioloSkim rodenjem, bez obzira na deklariranje pojedinaca kao ,trans‘
muskarac ili ,,trans“ zena. Kroz poglavlja rada prikazane su mnoge prepreke o koje se
,spoticu transrodni sportasi: meduodnos spolnih identiteta, dokazivanje spola,
pojedine anatomske, fizioloske i psiholoske promjene, prilagodba pravilima sporta,
pokusaji sudjelovanja u sportskim natjecanjima, ostvarenje sportskih dostignuca,
sportske prijevare i zabrane natjecanja, diskriminacija...

Dugogodisnja izrada 1 revidiranje razlicitith smjernica na temu transrodnih sportasa,
ostavlja prostor za upit, gdje povuci liniju i uspostaviti spolnu ravnotezu u sportu!?
Na tragu toga, nadlezna sportska tijela trebaju razmotriti koje smjerice ¢e u
buduénosti postaviti kao vodilju, za uspostavu korelacije izmedu fair play-a i
nelinearne kategorizacije u olimpijskim natjecanjima transrodnih sportasa.
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